
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cahier  

d’activites 

Conçu par la MJC de Coursan et sa section Baseball 



1/ Trouve l’intru niveau 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/ Trouve 2 images identiques 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 

4 5 6 



3/ Relie les objets qui vont ensemble 
 

 

.                      .  

 

.                      .  

 

.                      .  
 

 

4/ Ordre alphabétique 
 

Baseball                            ___ 

Balle                                  ___ 

Batte                                 ___ 

Casque                              ___ 

Lancer                               ___ 

Relais                                 ___ 

Course                               ___ 

Frappe                               ___ 

Attraper                            ___ 



5/ Labyrinthe niveau 1 

Aide Curciano à trouver le chemin du terrain de Baseball 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/ Mots mêlés 

Trouve les mots présents dans la liste 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7/ Mots croisés 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8/ Points à relier 
 

Relie chaque point dans le bon ordre et colorie le dessin aux couleurs de ton 

choix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 25 27 30 



9/ Trouve l’intru niveau 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/ Trouve le mot et sa définition 

 

Trouve le mot composé, qui est un terme bien connu du Baseball 

 

EHMO      NRU 

_ _ _ _      _ _ _ 
 

Quelle est cette action ? Et que permet-elle ? 

 

 

 

 

 



11/ Résous ce problème niveau 1 

 

Lors de l’entraînement, le Coach a 20 balles dans son sceau. 

Il lance 10 balles à Rafael pour son tour à la batte. 

Rafael a réussi à frapper 9 balles. 

Combien de balles n’ont pas été frappées ? 

 

 

Réponse : 

 

 

12/ Suite logique 

 

Observe les numéros dans les balles et complète ces deux suites logiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 4 7 10 

16 14 12 10 

1/ 

2/ 



13/ Labyrinthe niveau 2 

Le match s’annonce compliqué, aide les Griffes à trouver le chemin de la 

victoire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14/ Rébus 

 

J’     L’           Z’       
       

      A 
 

Réponse : 



15/ Résous ce problème niveau 2 

Dans le Championnat une victoire vaut 3 points, un match nul 1 point et une 

défaite 0 point. 

Les Griffes comptabilisent un total de 3 victoires, 2 matchs nuls et 1 défaite. 

Les Rabbits de Clapiers comptabilisent un total de 1 victoire, 3 matchs nuls et 2 

défaites. 

Les Pirates de Béziers comptabilisent un total de 2 victoires, 1 match nul et 3 

défaites. 

Combien de points ont chaque équipe au total ? 

Ensuite, sert toi du podium pour déterminer le classement. 

 

Griffes : 

Rabbits :  

Pirates :  

 

 

 

16/ Anagramme 

 

 

Trouve les deux anagrammes du mot BALLE 

 

 

 

__ __ __ __ __                                 __ __ __ __ __ 

 

 

1 
2 

3 



17/ Enigme 

Trouve l’alphabet de la batte cassée et déchiffre le mot codé 

 

Indice : 

 

 

KWCZAIV 

_ _ _ _ _ _ _ 
 

18/ Périphérique 

Les Griffes partent en voyage, aide-les à retrouver leur route vers l’arrivée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
                          



19/ Histoire oubliée 1 

« En 1799, Jérôme Lalande créé une constellation nommée Le Chat (en latin 

Felis). 

Elle était située entre les constellations de la Machine pneumatique et de 

l'Hydre. 

Elle est devenue obsolète. 

Son étoile la plus brillante, HD 85951 (désormais dans l'Hydre), fut nommée 

Felis par l'Union astronomique internationale le 1er Juin 2018 et elle est 

maintenant incluse dans la liste des noms d'étoiles officiellement reconnus par 

l'UAI. » 

Relie correctement les étoiles entre elles pour former la constellation oubliée 

du Chat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20/ Histoire oubliée 2 

 

Sais-tu d’où vient le mot ‘’Curciano’’, nom donné à notre mascotte ? 

 

 

 

 

 

 



21/ Coloriage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22/ Quelques clubs en Occitanie 

Deux clubs ont un point commun très spécial. Retrouve-les ! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Solutions 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1/ Trouve l’intru niveau 1 

 

 

2/ Trouve 2 images identiques      1 et 5 

 

3/ Relie les objets qui vont ensemble 

 

 

 

 

 

 

 

4/ Ordre alphabétique 
1 Attraper, 2 Balle, 3 Baseball, 4 Batte, 5 Casque, 6 Course, 7 Frappe, 8 Lancer, 9 Relais 

 

5/ Labyrinthe niveau 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



6/ Mots mêlés 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/ Mots croisés 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9/ Trouve l’intru niveau 2 

 

10/ Trouve le mot et sa définition 

HOME RUN : Au baseball, un coup de circuit, circuit, ou home run en anglais, est un coup 

sûr qui permet au frappeur de passer par toutes les bases (ou buts) d'une seule frappe, sans 

erreur de la défensive adverse. Le frappeur et les éventuels coureurs sur les bases au moment 

de la frappe marquent chacun un point. 

11/ Résous ce problème niveau 1 

11 balles n’ont pas été frappées. (1 balle loupée par Rafael + 10 encore dans le sceau) 

12/ Suite logique 

Première ligne : 13 (+3)             Seconde ligne : 8 (-2) 

 

13/ Labyrinthe niveau 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14/ Rébus 

J’aime le Baseball à la MJC de Coursan 

 

15/ Résous ce problème niveau 2 

Griffes : 11 Points (9+2) 

Rabbits : 6 Points (3+3) 

Pirates : 7 Points (6+1) 

 

16/ Anagramme 

LABEL      /         BELLA 

 

17/ Enigme 

Dans cette énigme, on nous dit qu’il s’agit de l’alphabet de la batte cassée. On 

peut donc en déduire K -> C. 

 

 

 

 

À partir de là on peut deviner le mot mystère. 

 

K=C,   W=O,   C=U,   Z=R,   A=S,   I=A,   V=N 

 

KWCZAIV = COURSAN 

 

 

Griffes 

Pirates 
Rabbits 



18/ Périphérique 

Il y a deux chemins possibles, alors lequel as-tu pris ? 

 

 

19/ Histoire oubliée 1 

 

 

 

 

 

20/ Histoire oubliée 2 

A la fin de l’ère quaternaire, la basse plaine de l’Aude était encore un golfe 
profond isolé du large par le massif des îles de la Clape, ‘’Insula Licia’’ ainsi 
appelée par les Grecs par analogie avec les collines rocailleuses et boisées de la 
Lycie en Asie Mineure et, plus tard «Ile d’Hélèque» par les Romains. L’Aude, 
l’Atax (la déréglée, la désordonnée) y déversait ses eaux deux fois plus chargées 



en limon que celles du Rhône (un litre d’eau = 20 gr de limon sec). Estimée à près 
de deux millions de mètres cubes par an, la masse des sédiments ainsi 
accumulée, comble assez rapidement cette mer intérieure, devenue au temps 
de l’occupation Romaine un lac appelé ‘’Lac Rubressus’’ (lac rouge, en raison de 
la couleur pourpre des eaux du fleuve en période d’inondation. En ces temps-là, 
l’embouchure de l’Aude formait un delta dont le bras principal passait par 
Narbonne (actuel canal de la Robine) et se jetait dans l’étang de La Nouvelle. 

Un autre bras au cours plus sinueux, après quelques méandres dans la basse 
plaine, longeait la colline du Pas de Loup et se perdait dans l’étang de Vendres ; 
il n’avait qu’un faible débit depuis que les Romains l’avaient barré à Sallèles afin 
de détourner toute l’eau vers Narbonne pour faciliter la remontée des bateaux 
jusqu’au Port des Barques. 

Ce petit mais instable ruisseau croisait un chemin appelé tout simplement Via 
Curtia, plus court que la Via Domicia qui reliait Narbonne et Béziers (27 Km au 
lieu de 32 Km) qu’empruntaient par temps sec les cavaliers et les piétons. En 
période sèche, on franchissait ce cours d’eau à gué et, quand les eaux étaient 
trop hautes, une barque en permettait la traversée. Issu du limon rouge, 
CURCIANO est né de cette intersection (Corciano, le nom latin étant Curcianum 
de « curtus » court. 

L’ancienne narbonnaise devint ensuite sous le nom de Septimanie, partie 
intégrante du royaume Wisigoth d’Espagne avec Tolède comme capitale qui 
exista de 419 à 711 pour persister durant le Haut Moyen Âge. Le royaume des 
Wisigoths eut d’abord Toulouse comme capitale (il englobait la partie de la 
France actuelle située entre la Loire et les Pyrénées). Après la perte de Toulouse 
les Wisigoths installèrent leur capitale à Tolède, et en 711 le royaume est conquis 
par les musulmans (la rue des infidèles date probablement de cette période). 

Le nom de Coursan apparaît pour la première fois en 1048 dans les actes écrits 
en latin et en occitan par les seigneurs de Coursan dont le suzerain était le 
Vicomte de Narbonne. 

Le château de ces seigneurs de Coursan était bâti face au clocher. 

En hommage à l’histoire de notre village, nous avons donc naturellement donné 
le nom de Curciano à notre mascotte. 

 

22/ Quelques clubs en Occitanie 

Les clubs des Griffes de Coursan et les Shamans de Rodez sont tous les deux 

des sections d’une MJC ! 


